
Des Meeres und des Lebens Wellen 
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Autobiografisches Schreiben Grado 2019 



www.bildungswerk.at 

Des Meeres und des Lebens Wellen 

Termin: So, 25. August, 17.00 bis Do, 29. August 2019, 12.00 Uhr   
 
Anmeldeschluss: 10. Juli 2019 
Storno: bis 24. Juli kostenfrei möglich, danach 50% der Seminarkosten und das  
Hotelstorno, eine Woche vor Beginn, bzw. bei Nichtabmeldung werden die gesamten  
Kurskosten verrechnet  

Susanne Hölzl, MA 
ZÜNDHÖLZL e.U. 

Unternehmensberatung & Training l 

Biografiearbeit l Ganzheitliches Lernen l GEHspräche l  

Systemisches Managen & Coachen l www.zuendhoelzl.at 

Hotelkosten:   € 57,- pro Tag/Person  
 mit Frühstück 
Hotel Diana e Villa Rosa 
Dir. Tomaselli Marchioro 
via Verdi 1 - 34073 Grado  
tel. +39 0431 80026 
info@hoteldiana.it, www.hoteldiana.it 

 

Seminarkosten: € 290,- 
€ 270,- für LebensMutig-AbsolventInnen,  
TrainerInnen und ReferentInnen  
des Katholischen Bildungswerkes Wien 

Gruppengröße Min. 10/max. 12 Personen 

 
Anmeldung und Information  
Sabine Tippow 
Katholisches Bildungswerk Wien 
1010 Wien, Stephansplatz 3/2 
Tel. 01/51 552-5108  
s.tippow@edw.or.at 
anmeldung@bildungswerk.at 

Irrtum und Änderungen vorbehalten!  

Immer wieder Grado. Sonne. Sand. Meer. Genuss pur … und Schreiben … 

Schreiben ist Abenteuer auf Papier. Aus Buchstaben werden Wörter. Aus Wörtern Sät-

ze.  Aus Sätzen Geschichten. Geschichten, die in uns schlummern. Geschichten, die uns 

ausmachen. Geschichten, die erzählt werden wollen. Geschichten, die noch kommen. 

Ausgestattet mit Stift & Papier werden innere Bilder sichtbar. Wir kleiden sie in Worte. 

Geben manchen Begebenheiten neue Wendungen. Neue Ideen dürfen entstehen. 

Sie lernen Techniken aus dem Kreativen Schreiben und der Biografiearbeit kennen, wie 

die Momente des Lebens auf achtsame und spannende Weise festgehalten werden 

können.  Alleine, zu zweit, in der Gruppe, im Hotel, am Strand, im Park, … werden wir 

reden, schreiben, vorlesen, zuhören, staunen, lachen, … 
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